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restauration
Du 30 septembre au 4 octobre | qualité Du 7 au 11 octobre qualité e Du 14 au 18 octobre qualité Du 21 au 25 octobre qualité Du 28 octobre au 1 Novembre |[qualité
o "
sout L'Italie
Paté de campagne ] Iceberg aux croutons g Soupe Minestrone g &
Q Mijoté de dinde a la creme &' @ Longe de porc rotie L@ ) Pates Gio
oeo Carottes roties g Lentilles cuisinées A @b ("% Sauce Napolitaine @ =
v Camembert o @ Chantaillou | %) Créme au citron A
Gateau Basque | Fromage blanc au coulis @ @ Et langue de chat
¥  Repas végétarien La Belgique
Salade mélée aux mais g CEuf dur mayonnaise @lo Chicons vinaigrette @ : v BT
N Beoeuf Goulasch g Qo Pizza aux fromages g & Moules mariniere & s g e[ ;
& Coquillettes | @lo Salade verte L Frites | ;
< Emmental @ Fromage @ o Gouda Cio @
Fruit frais de saison %] Compote @3 ! Salade de fruits frais "]
E
. u
S
& R
&
P ,
L'Espagne
Coleslaw %] Chou rouge aux pommes ] E Ensalada 2] -
N Poisson du jour a l'orange & @ Paleron braisé %] Arroz con pollo & e .
‘3)0 Semoule dorée @ Purée de pommes de terre -& @ (Riz cuisiné aux épices et poulet) (& o e amots]
¥ Brie 8 oh @ Saint Nectaire | %] Petit-suisse %] (e N N
Fruit frais de saison 8 Fruit frais de saison el bio Fruit frais de saison ]
9 Repas végétarien | Le Portugal )
. . , A R . A 2 f(;)’
Tomates vinaigrette 2] Potage de légumes g = Bouillon au chorizo -8 P (O A
‘9\ Cari de pois-chiches 4 Poisson du jour au curry | ) Caldeirade @ & \i(w Ter
. . Py A . Y A n . .
Q\OQ R.IZ basmati &io ° Gratlr.l de choux-fleurs @b & (ragodit de.pmsson et ses légumes) "|’ NOVEMBRE
K\ Assortiment fromages | Assortiment de fromage g Assortiment de fromages Gio & i TOUSSAINT
Yaourt |@ uio Entremets chocolat %] Flan Patissier | - -
Toutes nos viandes sont fraiches et d'origine "France" Menus validés par Maylis BELANGE - Diététicienne -
Le poisson du jour: poisson frais
Origine des produits: FRAIS FAIT MAISON LABELROUGE  Haute valeur environnementale ~ LOCAL  IGP AOP MSC BIO Bleu Blanc Coeur
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